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Sommerfeld
ganzheitliche individuelle

Ernahrungsbemtung

030-405 34 138
E.Sommerfeld@t-online.de

SYMPOS IUM

ADS / ADHS

und AUTISMUS™

Hintergriinde - Therapieformen

Freitag, 19. und
Samstag,

Hotel ,,Am Griebnitzsee"
Potsdam

20. SEPTEMBER 2008

das SYMPOSIUM beinhaltet

ein spezielles Fachgebiet
Symptome bei evtl. Ndhrstoffdefiziten
und Nahrungsmittelunvertrdglichkeiten
bei unterschiedlichen Beschwerdebildern

. ADS/ADHS
und AUTISMUS"

Verhaltensauffalligkeiten/ADHS
Asperger-Syndrom?
Stoffwechselstorungen

- Umweltbelastungen,
Defizite an Mikrondhrstoffen
und falsche Erndhrung ! -

sind immer hdufiger die Ursache !

Hierzu habe ich sehr kompetente
Referenten mit Erfahrungen in den
verschieden Bereichen der Theorie
( Tests | ) und Praxis eingeladen !

In Kooperation mit dem
Institut biovis'
Praxis Dr. Schiitz

Nutzen Sie diese kompakten Informationen
und den einmaligen Erfahrungsaustausch zu
diesem Thema

mit 11 PUNKTEN bei der
Arztekammer Brandenburg
zertifiziert |

Teilnehmer - PREIS

265. € Seminar
incl. 2 Essen/Snacks

Das Buffet des Hotels

.Am Griebnitzsee"
bietet Gerichte der Herbstsaison

unterstitzende Firmen:

Institut biovis'
ADANA - Pharma
CENAVERDE
F C - meingesundesbrot
HECK-Biopharma
HLH - Biopharma
ORTHOMED



PROGRAMM

FREITAG, 19. SEPTEMBER

15.00 BegriiBung und Einfiihrung
Elfriede Sommerfeld
Erndhrungsberaterin / Berlin

15.15

o Labor zu ADS/ADHS
spez.Diagnostik-Profile

Dr. med. B. Schiitz
Institut biovis / Limburg

16.15 P a u s e Kaffee/Tee Shack
16.30

0 Mitchondriale Aspekte bei
neurologischen Stérungen
Dr. S. Haufe

Zentrum f. Pravention u. Regeneration/Dresden

17.30
o ,Glutenfrei backen"
Thomas Kaufmann

Bdckermeister - Versandbdckerei

19.00 gemeinsames Abendessen
im Hotel ,Am Griebnitzsee"- incl.

- Erfahrungsaustausch -
die Referenten sind anwesend |

SAMSTAG, 20.SEPTEMBER

9.00

o ADHS durch Vermeidung
provoz. Nahrungsmittel heilbar -
Ergebnisse Placebo kontrollierter
randomisierter Doppelblindstudien

Prof. Dr. med. J. Egger
Chefarzt - Klinik Meran

10.0 P a u s e Kaffee/Tee Shack
10.15

0 Neue Diagnostik- und
Therapieansdtze - STUDIE !
Dr. med. B. Kuklinski

Internist - Umweltmedizin /Rostock

11.15
o ADHS und Autismus
Stoffwechselerkrankungen?
Genetisch? oder Beides !

Dr. med. B. Esser
Kinderdrztin / Herzogenrath

MITTAGS - Buffet incl.

Spaziergang am wunderschénen
Griebnitzsee

14.00
0 Schwermetall- induzierte
neurohormonelle Dysfunktionen

Univ.Doz. Dr. John Ionescu
Spezialklinik Neukirchen

14.45
o Kryptopyrrolurie
bei ADS / ADHS

Udo Heck
Dipl. Chemiker - HECK-Biopharma

1545 P a u s e Kaffee/Tee Shack

16.00
0 Kasuistiken - AUTISMUS

Dr. med. V. Mehl
Arztin / Berlin
16.45

0 Erndhrungsberatung

E. Sommerfeld
auf der Basis von Anamnese und Befunden
- in Zusammenarbeit mit Therapeuten -
bundesweit - auch telefonisch !

17.30 Diskussion -Verabschiedung



